Tauchen im In - und Ausland

Wir Giben unseren Tauchsport hauptsachlich in den
umliegenden Seen aus, fahren aber auch regelmapig
zu weiter entfernten Tauchgewéssern. Dazu gehéren
die Seen in Deutschland, in der Alpenregion und
natirlich das Mittelmeer. Héhepunkt sind unsere
Fahrten an das Rote Meer und zu weiter entfernten,
tropischen Zielen. Besonders beliebt sind unsere
Tauchsafaris auf hochseetauglichen Schitfen, die wir
gewshnlich im Komplettcharter im Roten Meer
unternehmen.

Unser besonderes Engagement

Uns ist es auch ein besonderes Anliegen, geistig
Behinderte im Umgang mit Maske, Schnorchel und
Flossen zu schulen, wobei die Fahigsten auch an den
Umgang mit der Tauchausristung herangefiihrt
werden. Dies erfolgt spielerisch durch besonders
geschulte Ausbilder aus unserem Verein und erfreut
sich grofer Beliebtheit bei den Behinderten und
deren Betreuern.

Wenn wir Euer Interesse geweckt haben, schaut einfach
mal samstags um 17:00 Uhr im Rheingau-Bad vorbei
oder besucht unsere Webseite, wo Ihr auch noch weitere
Informationen vorfindet oder ruft an!

Tauchclub Oktopus Riidesheim am Rheine. V.
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Homepage: www.tcoktopus.de

E-Mail: tcoktopus@gmx.de TaUChen ]_m TCO ._ L
Telefon: 06726 830835 Ridesheimam Rhein
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Faszination|
Tauchen;

Tauchen ist eine faszinierende Natursportart.

Wer einmal Gefallen daran gefunden hat,
in Seen und Meeren zu tauchen, den lasst
dieser Sport nicht mehr los. Es ist faszinie-
rend, schwerelos durch die Unterwasserwelt
zu gleiten und sich an Fischen, Korallen aber
auch an Wracks usw. zu erfreuen.

Der Tauchclub Oktopus Riidesheim am Rhein
e.V.-kurz TCO genannt - wurde im Juli 1980

von 9 Tauchbegeisterten gegriindet. Er zahlt
heute ca. 70 Mitglieder einschlieflich der
Jugendabteilung (ab 8 Jahre).
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In unserem gemeinniitzigen Verein kannst Du O

den Umgang mit den Tauchsportgerdten unter

der Anleitung von Tauchlehrern und erfah-
renen Tauchern erlernen. Voraussetzung da-
tir ist, dass Du schwimmen kannst und eine

tauchsportarztliche Untersuchung bestehst.
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Fundierte Ausbildung

Anfanger bilden wir fundiert in Theorie und Praxis
nach den Richtlinien des ,Verband Deutscher Sport-
taucher” (VDST) aus, zunachst im Hallenbad und
anschliefend im Freigewdsser. Uber den Grund-
tauchschein fihrt die Ausbildung weiter zum Tauch-
sportabzeichen Bronze (*), das zum eigenstandigen
Tauchen im Freigewdsser berechtigt.

Wer méchte, kann im Anschluss daran noch die
Prufungen fir die Tauchsportabzeichen Silber (**)
und Gold (***) ablegen, die dann auch Voraussetzung
fir die Qualifizierung zum Trainer und Tauchlehrer
sind.

Parallel dazu kann der engagierte Taucher sich noch
mit Spezialgebieten, wie z. Bsp. Umwelt, Wracktau-
chen, Fotografie, Archdologie etc, beschaftigen und
die entsprechenden Spezialbrevets erwerben.

Gut zu wissen

Unsere vereinseigenen Tauchausriistungen stehen
allen Clubmitgliedern zur Verfigung.

Alle Mitglieder werden iiber den Verein und den VDST

umfassend versichert, z. Bsp. gegen Unfall- und Haft-

pilichtrisiken. Einzigartig ist auch die telefonische
Hotline, die fundierten taucharztlichen Rat in jedem
Winkel der Erde garantiert. Diese Kosten sind, wie
auch die Eintrittsgelder in das Rheingau Bad, bereits
in den Mitgliedsbeitragen enthalten.
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Gemeinsames Training

Viele unserer Mitglieder tauchen nur im Urlaub,
wollen sich aber zwischendurch fit halten. Dazu
treffen wir uns jeden Samstag im Rheingau-Bad in
Ridesheim.

Dort iiben wir regelmafig Flossenschwimmen,
Streckentauchen und den Umgang mit der Tauch-
ausristung.

Trainingszeiten sind am Samstag von 16:00 - 17:15
Uhr (Kinder und Jugendliche), von 17:00 - 18:30
Uhr (Erwachsene) sowie donnerstags von 17:00 -
18:30 Uhr (Flossenschwimmen).

In den Sommermonaten haben wir zusatzlich die
Méglichkeit, sonntags morgens ab 9:00 Uhr im
Freibad (Asbach-Bad) zu trainieren.




